SAMVIRKENDE -ENIG+eEfolkeRitkEligEsBceialt arbejde

i« li“LiAF O

"MIEARYEe>«« Y

“AZu AE iA” ..-c-«
A||EA|AO-|>||AE>V ”A}lAEA«
T

Ee}E-O7 ... )pAl-i"iA ‘r
’

L

Sammen {




-6, E -*

Valby Tingsted 7, 2500 Valby

Telefon 36 46 66 66

Fax 36 130620

Gironr. 9541 -700 - 1797

smp@menighedsplejer.dk

www.menighedsplejer.dk
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Mandag - torsdag kl. 10 - 15

Fredagkl. 10 - 12

Telefon 36 46 66 66

E-E 16
Fhv. kontorchef Ole Foldberg
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Kirsten R. Laursen 36 130621
ki@menighedsplejer.dk
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Christian Smedegaard 36 1306 34
cs@menighedsplejer.dk
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Rita Bjerregaard 36 130623
Eva Norregaard 36 130622
Anne Marie Kar Hornung 36 1306 35
Lone Sgrensen 36 1306 46
Joan Bencke Olsen 36 1306 38
Uffe Grenbak Laugesen 36 1306 37
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Lise-Lotte Nielsen 86 6037 66

lIn@menighedsplejer.dk
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Bitten Petersen 36 130626
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Inge Marie Garde 36 130641
img@menighedsplejer.dk
Nina Baun 36 1306 39
nb@menighedsplejer.dk
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Helle Engelsborg Olsen 36 1306 40
Treeffetid: tirsdag kl. 9.30 - 13
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Kirsten R. Laursen 36 130621
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side 4-5
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Livsholdninger og

handlevaerdier

- ord til eftertanke

@konomien i det lokale
menighedsplejearbejde

Spaendende nyskabelse i sognenes
arbejde med bgrnefamilier
side 13-15

Landet Rundt side 16-17

Kurser og nyt om navne side 18-19

Sol, sommer og kontanthjalp
bagsiden
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Jerry Marteinsson, Ole Peter Buch, Me-
rete Faurholdt, Palle Hgjland, Anne Ole-
sen, Inga Kleist, Lisbeth Schnoor, Bjgrn
Andersen

N
Et samarbejde mellem Samvirkende
Menighedsplejer og Danmission.

Kurt Bierbum,
Genbrugskonsulent @st
tlf. 22 91 52 12
Bjern Clausen,
Genbrugskonsulent Vest
tlf. 40 96 96 95
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Born elsker at komme pd sommerferie.
Foto: Rune Hansen
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Der er gang i menighedsplejearbejdet blandt
udsatte bernefamilier. Folkekirkens Ferie-
hjelp og Menighedsplejernes Social- og
Sundhedstjeneste er blandt de seneste skud
pa stammen af det gode arbejde, Samvir-
kende Menighedsplejer star for.

| virkeligheden begyndte ideen et helt andet
sted, nemlig ved kirkernes julehjzlp. Det
er en situation, som mange sogne star i. Jo
tettere man kommer julen, jo flere henven-
der sig med et gnske om hjalp. Som oftest
enlige med bgrn. Pengene er ganske sma i
mange hjem, nar der kun er kontanthjelpen
at tage af. Mange steder prgver man at give
disse udsatte familier en handsrakning. Jo
lengere man arbejder med denne gruppe,
desto tydeligere bliver det, at julehjzlpen
nasten kun er en drabe vand i havet.
Mange af familierne slés hele dret med gko-
nomiske og sociale problemer. De bevirker
ofte isolation og en fornemmelse af at vaere
haegtet af i forhold til resten af samfundet.
Derfor har man i mange sogne oprettet for-
skellige former for netvarksarbejde som
for eksempel spaghettigudstjenester eller
Ulvetimen, som vi kalder det i Tingbjerg,
et manedligt gratis middagsmadltid efterfulgt
af en nadvergudstjeneste med lystending.
Disse tiltag er med til at bryde familiernes
isolation og manglende selvvard og giver
dem samtidigt et pusterum.

Tanken om et tiltrengt pusterum i en trang
hverdag fodte ligeledes ideen om Folkekir-
kens Feriehjlp. For de fleste af os er det
en selvfolge fra tid til anden at fd ladet bat-
terierne op. Man kommer tilbage til hver-
dagen med nye krzfter og indtryk. For en
kontanthjalpsmodtager derimod er det en
luksus, som hverken lovgivningen eller pen-
gepungen synes at give mulighed for. Der
findes feriedagpenge, men der findes ikke
feriekontanthjaelp.

Derfor faldt initiativet, finansieret af Ar-
bejdsmarkedets Feriefond, pa et meget tort
sted. Ideen om at give en presset gruppe
pracis den oplevelse, der betyder s3 meget
for os andre: | en periode at kunne leve i
overflod. For det er siddan, familierne op-
lever den uge, som de kommer af sted pd
med Folkekirkens Feriehjelp. De borilekre
huse. De har godt med madpenge. Der er
rad til mange ekstra aktiviteter for bade
bern og voksne. Der er fellesskab og plads
til at vaere sig selv. Vi fik frugt hver dag”, var
der en af mine deltagere, der fremhavede
det forste ar. Dette pusterum er med til at
give disse udsatte familier et nyt perspek-
tiv, som giver lidt mere energi til at tage
fat pd nogle af de problemer, der venter
derhjemme. Man far pa en anden made lyst
til at veere med igen, til at blande sig, gore
sig geldende.

Naturligvis kan indsatsen umuligt slutte med
det. Tvaertimod er der brug for malrettet
stotte og opbakning, nir hverdagen igen er
en realitet. Her er det, at Menighedsplejer-
nes Social- og Sundhedstjeneste satter ind.
Den bakker op om de nye krafter og praver
at veere med til at dbne nye muligheder, sa
den sociale arv kan brydes. Laes herom i
dette blad. Men allerede det med ferien at
opleve et pusterum fra et ualmindelig trangt
hverdagsliv er meget — og rakker noget
lengere end den traditionelle pakke til jul.
For livet har fiet et nyt perspektiv, som vi
sd ofte synger det i vores Ulvetime med Erik
Lindebjergs ord:
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Af Johs. Bertelsen, forstander for Kristeligt
Studenter-Settlement og formand for Frivilligt Forum
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Et stigende antal familier er blevet

ramt af fattigdomsproblemer de
senere ar. Foto: Rune Hansen
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| 70’erne og 80’erne var det en udbredt
holdning i det offentlige og for sa vidt ogsa i
mange frivillige organisationer, at det frivil-
lige sociale arbejde forst og fremmest var
lappeskradderi. | det frivillige arbejde lap-
pede vi huller der, hvor det offentlige sy-
stem svigtede. Siden er det frivillige arbejde
i stigende grad blevet anerkendt som en
kompetent medspiller i velferdsudviklingen
og som bidrager med innovative tiltag. | kraft
af sektorens eget sarlige metodegrundlag
lofter det frivillige arbejde en del opgaver,
som kun meget dérligt kan laftes af det of-
fentlige.
P4 en lang reekke omrader er vi blevet bro-
byggere mellem borgerne og det offentlige,
og i stedet for at vaere lappeskraddere er
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vi blevet en vigtig del af det netverk, som
udger et godt socialt og sundhedsmassigt
velferdsnet omkring den enkelte borger.
En forudsatning for, at denne udvikling har
kunnet finde sted, har varet en opkvali-
ficering og kompetenceudvikling af savel
den offentlige som den frivillige sektor op
gennem 90’erne og starten af det nye ar-
tusinde. Man kan sige, at de to sektorer
matcher hinanden bedst, nar de hver for sig
har den nedvendige styrke til at se og spille
sammen med hinandens potentialer.
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| de senere ar er der imidlertid ved at ske et
farligt skift i denne balance. Den offentlige
sektor i form af kommunerne bliver mere
og mere pressede pa grund af manglende
skonomi- og personaleressourcer, ligesom
de ogsd bliver pdlagt en masse ekstra ar-
bejdsopgaver som folge af stigende krav til
dokumentation og kontrol. Dette betyder,
at der er ferre ressourcer til at mgde bor-
gerne og dermed ogsa farre ressourcer til
atlgse borgernes problemer. Dette maerker
vi i de frivillige sociale organisationer.

Der er stigende pres pé vort familiearbejde,
bide hvad angir dekning af feriebehov, og
hvad angar sikringen af bgrnenes tarv i fami-
lierne. Siledes er et stigende antal familier
i de senere dr blevet ramt af egentlige fat-
tigdomsproblemer pa grund af begraznsede
offentlige ydelser.

Vimarker det ogsé i vore sociale og psyko-
logiske radgivninger, hvor vi mgder et bredt



spektrum af problemstillinger, som egent-
lig er kommunernes opgave. Det drejer sig
om en lang raekke problemer vedrgrende
boligsociale forhold, pensionsproblemer,
misbrugsproblemer og psykiske problemer.
Hertil kommer nu ogsi et stigende behov for
gaeldsradgivning pa grund af mange borgeres
kritiske skonomiske situation.
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Kommunerne er ikke gearet til at vise ret-
tidig omhu i mange af disse problemstillinger,
og borgerne henvender sig derfor i den frivil-
lige sociale sektor for at fa hjelp til lzsningen
af problemerne. Hermed er udviklingen inde
pé etvildspor, hvor der igen er fare for, at vi
havner i lappeskradderiet. .
Og det kan hverken bor- ¥ )\

gerne, det frivillige sociale
arbejde eller kommunerne
vare tjent med. | sidste
ende skal problemerne jo
alligevel Igses i samarbejde
med kommunerne. Derfor
forer lappeskradderiet bare
til dobbeltarbejde og lang-
sommelige procedurer,
hvor borgernes tid og bade
det frivillige sociale arbejde
og kommunernes ressour-
cer kunne vere brugt langt
mere konstruktivt.
Selvfalgelig skal vi i det frivillige sociale ar-
bejde vaere fortalere og advokater for bor-
gerne og sikre, at borgerne fir deres sociale
og okonomiske rettigheder imgdekommet.
Men dette bor i princippet vaere en lille del
af vort arbejde forstdet pa den méde, ati et
godt velferdssamfund ber det sociale sik-
kerhedsnet opsamle og lase langt de fleste

Johannes Bertelsen
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af borgernes problemer og behov. Vi skal
samle op der, hvor enkelte borgere falder
igennem, og vi skal via vor viden bidrage til,
at det offentlige bliver opmarksomme pa
og selv lapper konstaterede huller. Bliver
vi permanente lappeskraddere, er vi ude
pa et skrdplan, og sd er det ngdvendigt at
rabe op.
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Frem for at lappe huller vil vi langt hel-
lere i det daglige vaere et supplement til det
offentlige system og drage omsorg for, at
udsatte borgere oplever storst mulig livs-
kvalitet. Dette kan vi bidrage til gennem
samtaler, samvaer og fxllesskaber, hvor vore

Familier og bern har brug for de frivillige organisa-

tioner som aldrig tidligere . Foto: Rune Hansen

frivillige og borgerne sammen skaber rum for
feelles omsorg og handlekraft. Her kan vi bi-
drage til det gode liv baseret pa den enkelte
borgers veredygtighed og fellesskabets bze-
redygtighed. Men en forudsatning herfor
er, at de gkonomiske og lovgivningsmaessige
rammer er i orden, og det ma kommunerne
og staten sorge for.

>
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Glimt fra sommerlandet.
Tekst og fotos af udviklingskonsulent Bitten Petersen
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Folkekirkens Feriehjelp har for tredje ar
i trek sendt familier pa ferie i det danske
sommerland.

Ferieprojektet er for alle udsatte familier, og
skont Folkekirken stédr bag,
har projektet ikke noget mis-
sionerende sigte.

| ugerne 27 og 28 var 44
sogne med 180 familier og
120 frivillige rejseledere fra
medlemssogne i alle landets
10 stifter pd sommerferieiet
af Folkeferies feriecentre.
Takket vaere en meget stor
bevilling fra Arbejdsmarke-
dets Feriefond har det i ar
varet muligt at sende om-
kring 800 barn og voksne pa
ferie.

Fra hvert sogn deltog to
.| frivillige rejseledere og tre
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familier. Nogle sogne havde dobbeltkvote
dvs. at de er pé ferie med seks familier og
firefrivillige rejseledere.

Som frivillige rejseledere for de to delta-
gende faengselskirker deltog fire elever fra
Diakonhgjskolen i Arhus.

Flere af de 44 sogne var med for anden og
tredje gang. Samvirkende Menighedsplejer
skaber rammerne, men sognene bestem-
mer selv indholdet i ferien. Nogle familier
fortrakker “aktiv ferie” med planlagte ak-
tiviteter hele ugen, andre havde mest brug
for at sove lznge, snakke, slappe af.

Flere af de frivillige er gengangere fra éret
for, og uden de frivillige og kontaktperso-
nernes fantastiske indsats var der ikke no-
get, der hed Folkekirkens Feriehjzlp.

Som en af de frivillige udtrykker det: Jeg
planlaegger min egen ferie efter Feriehjelpen



— at opleve en uge sammen med "vores”
familier fra sognet vil jeg ikke undvare. Vi
kan tale sammen om ferien resten af aret,
nar vi mgdes til sammenkomster i kirken
— det styrker fellesskabet at vi har oplevet
noget sammen.”
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Pa feriecentret i Gilleleje besggte projek-
tets prasident Peter Mygind familierne i
uge 27.

Det var en strilende solskinsdag, og frivil-
lige og familierne havde anrettet frokost
ved den store fallesgrill. ’Er det dig der er
skuespilleren” spurgte en af ungerne, og
Peter Mygind métte jo svare bekraftende,
inden han fik banket sig ved et af de store
langborde.

Efter den fxlles frokost blev der spillet fod-
bold, og bade barn og voksne deltog med
stor iver ssammen med Peter, inden alle skulle
ned og keles af ved stranden. Efterfglgende
havde nogle af mgdrene arrangeret felles
kaffebord med hjemmebagt kage, men det
varede ikke lenge, for Peter og barnene
havde gang i en bordfodboldturnering. Da
Peter drog af sted igen, var alle trette og
mette af dagens mange oplevelser. En stor
tak til Peter Mygind, fordi han igen i ar har
bidraget til en uforglemmelig dag for bern
og voksne.

JE1-7 1

Det er en stor oplevelse og glede at besgpge
familierne pa feriecentrene. At pusterummet
fra en hverdag preget af ensomhed, gkono-
miske problemer, skilsmisse og arbejdslos-
hed virkelig gor en forskel, er tydeligt, nir
jeg taler med familierne.

En far fortaller, at han aldrig har veret pa
ferie med sine tre piger for:” Vi foler os sa
heldige, at vi har faet lov at komme pé ferie
fortzller han - jeg vidste faktisk ikke helt
hvordan man holder ferie, men vi fandt hur-
tigt sammen med nogle andre familier, sd
nu spiser vi sammen, tager pd ture, snakker
over en kop kaffe - og jeg har ogsd varet
til friser”, griner han, mens han roder lidt
op i haret.

"Det er bare SA fedtat vaere her”, bryder en af
pigerne ind, inden hun suser op til swimming-

..__h._.n.ﬂl-.l_L._—lu.'-ll..--.H

Preesidenten, Peter Mygind, kom pa besog og ned at lege med,

da feriegeesterne spillede fodbold.

poolen med et par nye veninder fra nabohuset.
En af medrene lener sig ind over bordet og
siger med et glimt i gjet: "Nar nu mit sogn har
faet dobbeltkvote, er det sa ogsa muligt at fa
”dobbeltuge”? Alle omkring bordet syntes,

Mad med far.




deter en fantastisk idé, indtil et af barnene ef-
terteenksomt siger: "Men der er jo ogsd andre,
der skal pé ferie ligesom os.” Og der er ikke
nogen omkring bordet, der er uenige.

19 E E.,

Pé turen hjem fra ferien i Vigse Bugt lavede

familierne et lille kort, hvor de hver is®r

skrev deres umiddelbare indtryk og sterste

oplevelser fra den forlgbne uge:

- Vivar meget glade for at komme til
Vigso

- Tak for ferie, utroligt dejligt sted

- Sove lenge, svesmme, male t-shirt,
snobrad, fellesspisninger

- Min sgns fedselsdagsfest sammen med
de andre familier

- Godt kammeratskab

- Faet nye venner og de mange strandture

- Restaurantbesog

- Det var meget afstressende

- F=llesskabet var fantastisk

- Fallesspisninger var det bedste

- Lave bolsjer i aktivitetshuset

8

.S'ammen pa ferie.

- Badeland var rigtig sjovt

- Jeghar lert at svemme

- Alle var bare sa glade

- Vivar aldrig kommet pé ferie uden
Folkekirkens Feriehjaelp.

EBaca
Folkekirkens Feriehjalp er vokset geval-
digt det sidste dr og flere nye sogne har
allerede meldt sig til naste érs ferie, hvor
vi haber at kunne uddele 80 sognekvoter
til Samvirkende Menighedsplejers med-
lemssogne. Dette lofte er selvfglgelig som
tidligere afhangigt af den fortsatte velvilje
fra Arbejdsmarkeds Feriefond. Vi modtager
stadigvaek med glede statte til ferieprojek-
tet fra kirker og private, si det bliver muligt
at hjzlpe endnu flere udsatte familier.
(VIS NYE SOGNE ER INTERE
BETRAGTNING TIL &OLKEKIF
SATTE FAMILIER | SOGNET |
HENVENDELSE TIL UDVIKLI
OETERSEN ELLER UDVIKLIN:
.IELSEN SE S
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Du skal holde dig fra det onde og gore det
gode, soge freden og strebe efter den.

3ALMERNES "OG K Adpt at herskes Reh det at tjene, at det at
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Da fariseerne horte, at Jesus havde lukket
munden pé saddukaerne, samledes de, og
en af dem, en lovkyndig, spurgte ham for at
sette ham pa prove: "Mester, hvad er det
storste budiloven?” Han sagde til ham: ”’Du
skal elske Herren din Gud af hele dit hjerte
og af hele din sjal og af hele dit sind. Det
er det storste og det forste bud. Men der
er et andet, som stdr lige med det: Du skal
elske din neste som dig selv. Pd de to bud
hviler hele loven og profeterne.”

-ATTWHSEVANGELIET KA PDen sonygkenker livet sine dremme
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At man, nér det i sandhed skal lykkes en at
fore et menneske hen til et bestemt sted,
forst og fremmest ma passe pa at finde ham,
der hvor han er, og begynde der. Dette er
hemmeligheden i al hjelpekunst. Enhver,
der ikke kan det, han er selv i en indbild-
ning, nar han mener at kunne hjzlpe en
anden. For i sandhed at kunne hjzlpe en
anden, ma jeg forsta mere end han - men
dog vel forst og fremmest forsta det, han
forstar. Nar jeg ikke gor det, sa hjelper min
mere-forstden ham slet ikke. Vil jeg allige-
vel gore mere-forstien gaeldende, sd er det,
fordi jeg er forfengelig eller stolt, sd jeg i
grunden i stedet for at gavne ham egentlig
vil beundres af ham. Men al sand hjzlpen

OLDNIN

begynder med en ydmygelse: Hjelperen ma
forst ydmyge sig under den, han vil hjzlpe,
og herved forstd, at det at hjzlpe er ikke

hjzlpe ikke er at veere den herskesygeste,
men den tdlmodigste.
3REN +IERKEGAARD
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Du ma selv vaere den forandring, du ensker
at se i verden.
-AHATMA '"ANDHI
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Lev i dag sa du kan do i morgen.
Lad dit hjerte sla for mer end én.

skal forlade jorden rig og ren.

Lev dit ene liv som var du viet
til at sone alt hvad vi forbrad.

hedsplejer, 36 46 66 66 Www.menighedsplejer.dkm

Gor dig ren at du en dag kan smile
gennem sorgen i din egen ded.

Mad din ded som var den livets

blomstring.
Hegsten blusser varmt pa varens bund - )
Lev i dag sa du kan dg i morgen
O

lykkelig for hver en levet stund.

C
(ALFDAN 2ASMUSSEN EV@DAG
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Gor det, du kan, med det, du har, der hvor

=

g
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“Herren elsker ret og retferdighed.” (Sal-
mernes Bog 33,8).
”Salige er de, der hungrer og terster efter
retferdigheden, for de skal mattes.” (Mat-
thausevangeliet 5,6).
- Hvad er det for en retfeerdighed, disse to
tekster taler om? Det er barmhjertighedens
ret og karlighedens retferdighed. Den kan
ikke miles og vejes, som vi sd ofte gerne vil.
En sidan ret og retferdighed ma fa os til at
sette os ud over egen vinding, nidkarhed og
ja, selvretferdighed. Vi skal G Rroget....:
Gud, hjelp os til i kerlighed og retferdighed
at sgge ret ferd.

og foragtede til de vigtigste i Guds rige. Vi
kunne jo prove at falge Hans opfordring og
eksempel. Mon sa ikke vi vil opdage, at det

er en storre glede?

INNE 3LINC
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Bliv aldrig kritiker. Det vil tvinge dig til at
betragte med kulde, hvad andre har skabt

med varme.

TUGUST "OURNONVILL

E E E :
At gengzlde godt med ondt er djevelsk;
At gengzlde ondt med ondt er dyrisk;

#LAUS 6ESTER A 6iR@gal¢epEreegqdt er

E/v E
S3 ler mig da, Herre, at dig til behag
jeg bruger det pund, mig blev givet,
at fylde med hzderligt virke min dag,
at hjelpe og veerne om den, som er svag,
at elske, thi deri er livet.
Og giv mig til sidst, et navn, Herre Krist,
som er i din livsbog indskrevet.

# 2 3UNDELL

menneskeligt,
At gengzlde ondt med godt er
guddommeligt.
/IRDSPROG AF UKENI
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Det, som er kendetegnende for karlighe-
dens sprog er, at det ikke tales med leberne
alene. Nej, karlighedens sprog er hjertets

+sprogi g hiqrtetpsprog tales med bade

$EN $ANSKE 3ALME B O @undphender ogfgdges Vores tro er ikke
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P4 teorier kan man grundlegge en skole,
men pa vardier kan man grundlaegge en helt
ny mdde for mennesker at leve pa.

en raekke fine ord. Troen er at made vort
medmenneske med karlighed, omsorg og
tilgivelse — pa samme made som vi ogsa gen-
nem evangeliet far forkyndt, at vi af Gud er
medt med karlighed, omsorg og tilgivelse.
Evangeliets tilsigelse til dig og mig lyder ogsé

YGNAZIO 31LO N Edenne morgen: Du er elsket — g ud og giv
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Jesus lerte os, at vi ikke er os selv nermest.
Gud er os endnu nermere. Hans vasen er
omsorg. Igen og igen giver Bibelens fremstil-
ling af Guds historie med mennesker starke
eksempler pd Hans szrlige optagethed af
at skaffe de svageste ret, matte de sultne,
vende de hjzlpelgses situation til tryghed.
Igen og igen gor Guds Sgn de forsvarslgse

denne karlighed videre til dem, du mader
pa din vej. Det er en tilsigelse til den enkelte
i det helt nzre, og det er en tilsigelse til
kirkens fallesskab om at tage hind om de
mennesker, som af den ene eller den anden
grund er ramt af verdens ngd. Kaerlighedens
sprog kan aldrig fa nok i sig selv — men vil
altid vaere pa vej ud i mgdet med det andet
menneske.
'"ENERARBEERRBRTKkRBTU
&OLKEKIPKERS




EKONOMIEN |
MENIGHEDSPLEJEARE

Af udviklingskonsulent Jens Bilberg og
generalsekretaer Kirsten R. Laursen

I menighederne kan enten menighedsradet
eller en selvstendig menighedspleje std
for det sognediakonale arbejde. De sogne,
der valger at lade menighedsplejearbejdet
hore under menighedsrddet, kan gore det
af forskellige gode grunde. Hvis arbejdet
horer ind under menighedsridet, har me-
nighedsradet naturligvis det fulde ansvar for
gkonomien.

Ud fra en skonomisk synsvinkel giver det
nogle klare fordele at oprette en menig-
hedspleje med en foreningsvedtaegt, egen
bestyrelse og selvstendig skonomi. Her
kan menighedsridet ngjes med at bevilge
et belgb til opgaverne og ikke ngdvendigvis
et belgb, der er dekkende for alle udgifter.
Bestyrelsen gir nemlig ogsd andre veje for
at skaffe midler til arbejdet. Gennem lokale
arrangementer og indsamlinger kan der uan-
set organisatorisk konstruktion skaffes et
godt skonomisk tilskud til arbejdet, mens
et skonomisk tilskud i andre sammenhange
vil vaere helt eller delvist betinget af, at der
er tale om en menighedspleje med egen
bestyrelse. Mulighederne beskrives kort i
det folgende.

« 61 Ei(r1

Ved modtagelse af pengegaver fra en-
keltpersoner, som @nsker at kunne
foretage fradrag i forhold til skat, kan kun
foreningsmenighedsplejer, der er medlem
af Samvirkende Menighedsplejer (SMP),
komme i betragtning. SMP er som landsor-
ganisation godkendt til at modtage skattefrie
gaver i henhold til Ligningslovens § 8A og
§ 12. Lokalt skal man informere om, at ga-
vegivere personligt skal indbetale midlerne
til Samvirkende Menighedsplejer med opgi-
velse af CPR-nummer og med oplysning om,
hvilken lokal menighedspleje belgbet gnskes

overfert til. Indberetning til Skat skal nemlig
nu ske via landsorganisationen. Belgbet vil
efterfolgende blive overfert til den lokale
menighedspleje.

Ifolge § 8A kan enkeltpersoner i forhold til
skat ved én eller flere gaver (pé tilsammen
mindst 500 kr.) til én eller flere organisatio-
ner i 2009 fa fradrag op til 14.000 kr. i den
personlige indkomst. De forste 500 kr. er
ikke fradragsberettiget. Maksimumsbelgbet
reguleres hvert 4r. Se: http://www.skat.dk/
SKAT.aspx?old=1624314&vId=0)

En anden mu-
(§ 12) er at binde sig til
10 &r at indbetale Iobende ydelser (gave-

lighed
i mindst

brev), hvor man kan fa fradrag ved indbe-
taling af faste ydelser op til 15 % af sin skat-
tepligtige indkomst og som minimum altid af
15.000 kr. Her er belgbet fradragsberettiget
fra forste krone.

Det er ligeledes naturligt at naevne mulig-

DET LO



Gemmesider

heden for testamentariske gaver. SMP er
godkendt som en organisation, der kan
modtage gaver til videreforsendelse til sine
medlemsmenighedsplejer, uden at der skal
betales afgift. Nogle finder det maske lidt
patrengende at gore opmarksom pd denne
mulighed. Men nar man ved, hvor meget der
testamenteres til forskellige formal, ma det
vaere helt naturligt at nevne muligheden,
ogsd i de foldere, der udarbejdes omkring
det lokale arbejde.

En ny indtaegtsmulighed fra 2008 for med-
lemmer, der er selvsteendige menighedsple-
jer, er etablering af en Kirkens Genbrugs
butik med det formal at skabe midler til
landsorganisationen og til det lokale me-
nighedsplejearbejde efter en bestemt for-
delingsnggle. Indtil videre er der dbnet én
sddan butik i Holstebro og nr. 2 butik vil
blive etableret pd Amager i efteraret 2009.
Ring og har n&@rmere om mulighederne.
SMP arbejder i stigende grad mod at gore
det muligt for lokale menighedsplejer at fa
stotte fra hovedorganisationen. P.t. er det
muligt, hvis man melder sig til at vaere med
i et af de udefra finansierede projekter,
SMP gennemforer. Her kan der ydes gra-
tis konsulentstgtte og gkonomisk tilskud
af forskellig storrelse. Har SMP ikke sine
udgifter dekket, betaler sognene for kon-
sulentstgtten.

Flere menighedsplejer har med gode resul-
tater sogt lokale fonde. At finde frem til de

rette fonde kan veare et stort arbejde. Her
kan der henvises til "Vejviser til legater og
fonde” http://www.legatmidler.dk/?gclid
=CIvMhsOV9pkCFZCD3god7CLdQw

/ E/cr/

Kommunens midler til stotte af det frivil-
lige sociale arbejde ydes med baggrund i
Servicelovens § 18. De enkelte kommuner
fastlegger, under hvilke kriterier midlerne
uddeles, og hvornar der skal ansgges om
midler. Mange menighedsplejer gor brug af
denne mulighed, men der er ingen grund til,
at ikke alle gor det. Det er ikke ngdvendig-
vis en betingelse, at det er en selvstendig
menighedspleje, der sgger, men sandsyn-
ligheden for afslag er storre, hvis det er
et menighedsrad, der sager. Endelig er der
ogsd mulighed for at sgge statslige midler;
ring til SMP og her nzrmere.

171/

Afgarende er det, at man ved valg af be-
styrelsesmedlemmer til menighedsplejen
tager hensyn til en sammensatning, sd der
er ressourcepersoner bide pd det diako-
nifaglige og pa det skonomiske omréde. En
god gkonomi giver handlefrihed. Denne
handlefrihed har til tider medfert, at det
ikke er menighedsradet, der yder tilskud til
menighedsplejen, men menighedsplejen, der
yder gkonomisk statte til menighedsridets
ovrige aktiviteter.

,*S MERE 'GBRINXEMISKE MUNWOMH MEBNRGHEDSPLEJER DK
3-0 YDER KONBSEJBENATSTIIL FUNDRAISING | MENIGBEDS
BLIV HENVIST TIL DEN RETTETPEERBCG-ND RORIESDE @ R KPR
FRSTE TIME OG KR DEREFTER UDEN MOMS &OR

KR OG KR MOMKBERRAO ETIGREBYRR EKSPED
MIDLER FRA GAVEGIVERE TIL DE LOKALE MENIGHEDS
3-0 MODTAGER SOM PARIAPHRNIE G AN LSA MM AR BEID E E
NINGSLINIER SOM DE LOKALETNEEBINGNBDDG PEG RERT 3 EQ
VWRE | STANDPHILDETCIAJ SOGNE DER ER MED I VORI
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SBNDENDE NYSK/
SOGNENES ARBEJ
B RNEFAMILIER

!F SUNDHEDSPLEJERSKE FID®IN¥E RN

JNGE -ARIE "ARDE 3AMVIRKENDE

Hvad er sundhed? Sundhed er et meget
bredt begreb. Sundhed handler ikke kun om
sund mad og fravaer af sygdom, men ogsd
om karlighed, omsorg, livsgleede og trygge
rammer. At fokusere pd ressourcer uanset
baggrund, evner og social status er meget
vaesentligt.

Det er ferien med Folkekirkens Feriehjzlp,

der ligger til grund for det projekt, vi her i
artiklen vil fortaelle om.

Jonny har veret med pé ferie som frivillig to
somre med seks udsatte bornefamilier, og
hver gang har det veret en stor succes. Alle
familier kommer med forskellig baggrund og
forskellige @nsker til ferien. Men én ting er
felles: alle er alene med bgrnene og ved,

| 3



hvordan det er at leve med en indkomst i
den lave ende.

Mange spargsmal melder sig, ndr man er sd
mange sammen pa ferie, f.eks. Hvor meget
okologisk skal vi spise? Hvor meget slik? Skal
vi have sodavand eller vand til maden? Ma
vi opdrage pé hinandens bern? Hvor meget
skal vi bevage os? Hvor mange ture skal vi
pa og samtidig ikke stresse? Og efter ferien
er det dejligt som barn at fa chancen for at
kunne sige i barnehaven eller skolen: Jeg
har ogsa varet pi ferie!

E E, E

FTp T

For at give familierne mulighed for at me-
des ogsa efter ferien har flere sogne tilbud
om familiespisninger mélrettet enlige for-
sorgere, de fleste steder den sidste tirsdag
eller torsdag i méneden.

Da der nuiforbindelse med ferieafviklingen
blev snakket en del om sund kost, motion,
borneopdragelse og sociale problemer,
fandt Samvirkende Menighedsplejer det
relevant at ansgge Velferdsministeriet om
tilskud til et projekt. Formalet var, at de
udsatte bgrnefamilier kommer ind i et net-
vaerk, hvor de kan stgtte hinanden og fd rid
og vejledning af ressourcepersoner, siledes
at de fremover bedre vil vare i stand til
at lgse deres gkonomiske, familiemassige
og sundhedsmassige problemer. Vi (Jonny
og Inge Marie) har veret inddraget i denne
spendende opgave.

SAMVIRKENDE -ENIGHEDSPL

1 EE-

Vivalgte tre sogne, der allerede har familie-

spishinger, og som alle ligger i socialt bela-

stede omrdder: Hyltebjerg kirke i Vanlgse,

Tingbjerg kirke i Brenshgj og Lindehg;j kirke

i Herlev.

Den forste aftale var Hyltebjerg kirke. Ud

fra tanken: "du bestemmer”, valgte madrene

opdragelse af bgrnialle aldre. Her er nogle

af kommentarerne fra de deltagende:

- Lererig droftelse af borneopdragelse i
feellesskab

- Inspiration ved fint og humoristisk
foredrag

- Sjove, tankevaekkende lege for alle aldre.

| Tingbjerg kirke var emnet: sodavand. Kom-

mentaren her var overvejende, at det var

godt at fa genopfrisket det med sukkeret.

| Lindehgj kirke var emnet: Trivsel i fami-

lien. Der udspandet sig en livlig meningsud-

veksling om det at trives godt i familien.

Pd spergsmilet om, hvad fik du med, var

svarene bl.a.:

- Jeg fik gentaget noget, jeg kender

- Jeg oplevede dbenhed

- Jeg fik sterre kendskab til kirken

- Jegfik lov at tale om svare ting.

B, - /
Efter foredraget af sundhedsplejersken
kunne familierne sparge socialrddgiveren
til rads. De fleste problemer er af gkono-
misk art, men ogsd forholdet til socialfor-
valtningen er oftest problematisk. Fa ved
overhovedet, hvem deres sagsbehandler
er. Sa de fik rid og vejledning og blev gjort
bekendt med deres rettigheder. Nogle
familier har ogsa fiet vejledning og hjzlp

ende.
JER VIL GERNE

efterfal

VEJLEDE NYE SOGNE DER er EK@ %FTER DEL

TAGELSE |

&OLKlEFKNRKENS
SKERIAGANG MED AT SKAB
NE-'IR\,KSTILB'EDEFR)\FMBLIER
AN SKER M-A.IFPEA'DFHGANISA
MEDTSIIE TIL VIDEREUDVIlIIékII_uLBIen faret

ur%tlg ﬁarlanne‘]Haeg Nielsen, sogne-

hjaellper I I-ny'\ée%erg Kirke, hvad fami-
|sn|%erne betyder for kirken:

eenll e orszr ere, der kommer i fami-

itharstrﬁold til kirken,

NYE ARBEJDSGREN MODTA%Qrerom hvagcﬁareﬁersforegarl

BER FRA SOGNE ELLER FRAENKELTRER 5 AN

PIGIRO
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Erken for
”min kirke”. Mange af dem deltager ogsa i
spaghettigudstjenesten og i den almindelige

gudstjeneste, hvor der under gudstjenesten



er mulighed for at fa de mindre barn beskaf-

tiget i "barnehjornet”.

Familieklubben med spisning er mélrettet
enlige forsergere. Inden man spiser, kan
bornene udfolde sig kreativt, f.eks. pusle-
spil, eller hvide kasketter, man kan male.
De ting, de laver, fir de med hjem. Under
spisningen hender det ofte, at de store barn
passer pd de sma. De leger og hygger sig og
har en fin aften.

De voksne kommer ind i et fellesskab, de
hjelper og stotter hinanden — ogsd uden
for kirken.

Nogle eneforsgrgere fgler sig stemplet af
samfundet, men i kirken — i familieklubben
— er de lige.

/9 E-E E E-

Vi spurgte ogsd Kjestine Kjergaard, enlig
mor til William pd 4 ar, hvad det bety-
der for hende at komme i familieklubben.
Kjestine er kommet i familieklubben i ca.
2 dr. Meget hurtigt kom hun ind i falles-
skabet.

- Det betyder meget, at man meder ligestil-

lede, man drgfter felles problemer, man
giver hinanden gode rad, man fortaller ogsa
succeshistorier, man far venner, og bgrnene
far legekammerater. William ser sin mor i
en anden sammenhang, hvilket man godt
kan savne i hverdagen. Nogle ses privat.
Det bliver en slags familievenskab —alle er
lige, ingen foler sig udenfor.

Og sd er det sd dejligt, at nogen laver mad
til en, og den sidste torsdagi maneden er et
rigtig godt tidspunkt, for s& har man ingen
penge til mad.

E-.E, 1/

Noget af det, der har stor betydning for
god trivsel er, at man altid har et hib. At
man kan forvente succes, nar man handler
péd en bestemt made, hvis man har positive
frem for negative folelser forbundet med
handlingen. Det er vores hab, at vi gen-
nem vores arbejde kan fremme denne triv-
sel hos bgrnefamilierne — et arbejde som
fortsatter i sognene, bdde med og uden
vores og Samvirkende Menighedsplejers
medvirken.

|5
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Nyt tiltag i Frederikshavn
' ¥ -

En flok frivillige arrangerer kulturaftner pa

plejecentret Caspershus en onsdag om ma-
neden. Musik og sang lokker smilet frem,
og der er rytme i kroppen, nir Ove Bech,
” 3 KO M A GHllIR-kp\ildans. En stor flok
var pd dansegulvet med og uden kegrestol,
andre vuggede til musikken med hinanden
i henderne. Glede og fellesskab lyste ud
af bdde beboere, pargrende og gester fra
byen. Stemningen var i top denne aften. Det
var der ogsa, da lokale Hardy Jespersen en
anden aften kom og viste billeder og fortalte
om det gamle Frederikshavn. | alt har over
100 deltaget i de to forste arrangementer.
Pd initiativ af udviklingskonsulent i Samvir-
kende Menighedsplejer, Lise-Lotte Nielsen
har Caspershus faet mulighed for at deltage
i dette projekt. Bestyrelsen og ledelsen var

£ =5

straks med pa ideen om at gore Caspershus
til et dbent kulturelt madested. | starten var
det lidt svaert at finde frivillige, men da vi
forst havde fundet en koordinator, Jonna
Rasmussen, myldrede de frivillige frem.
Mange af de frivillige er besagsvenner i kir-
kerne i Frederikshavn i forvejen og vant til
at vere sammen med xldre mennesker. |
dette projekt mgdes de flere til at arrangere
kulturoplevelser i et positivt fellesskab. De
frivillige har masser af ideer, og der er brug
for mange hander til indkeb, bordpynt,
borddakning, hente beboere, oprydning
osv. Der er opgaver for alle, der har lyst til
at skabe livsgleede og udbygge sociale re-
lationer. - Ideen anbefales varmt til andre
plejecentre!

#ASPERSHUS

Ny genbrugsbutik i Vojens

D. 18. juni abnede Kirkens genbrug butik nr.
36iVojens ved et festligt arrangement. Efter
taler fra butikkens formand, fra Samvirken-
de Menighedsplejer og fra Danmission blev
abningssnoren klippet med de obligatoriske
genbrugssakse. Butikken ligger pd Vester-
gade 29, i to etager, og den har et varesor-
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timent lige fra nipsgenstande til mgbler. De
15-20 frivillige, der allerede har meldt sig,
har sammen med genbrugskonsulent Bjgrn
Clausen fiet en flot, stor butik etableret. Vi
gleder os over, at endnu en butik er i gang,
og ser frem til et godt samarbejde med den

nye butik i Vojens. +IRSTEN 2
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+ RKEMUSEN |

| 1994 deltog vi i kurset "Klovnens Teologi
og Praksis”. Vi lerte, at en klovne-praksis
og -teologi i kirken ikke skal gore gudstje-
nestelivet mere underholdende, men skal
hjelpe mennesker til at se pd Gud med nye
gjne. Ideen bag kursets klovnepraksis var
at udfolde vardien af den mimiske og der-
med den non-verbale kommunikation. Pa
baggrund heraf holdt vi gennem nogle ér
klovnegudstjenester for barn og unge. Se-
nere patog vi os at tilrettelegge alle kirkens
gudstjenester for forskoleborn — stadig ud
fra de ideer, klovnekurset havde givet os.
Vi syntes nemlig,
at det var en god
ide med en ikke-
talende figur, som
modspil til pree-
sten.
Klovnen viste
sig at vere lidt
for voldsom for
de allermindste.
Derfor sa kirke-
musen dagens lys
og har siden 1999 :
vaeret en fast gen- L=
nemgdende figur © L
ved alle kirkens '
sméibgrnsgudstje-
nester. Musen er
ogsa en mimisk
figur — men kan
dog synge! Kirke-
musens karakter
er med til at skaerpe bernenes opmarksom-
hed. Uden verbalt sprog ma bernene bruge
ajnene ekstra godt for at se, opleve og for-
std, hvad musen foretager sig. Kirkemusen
er ikke srlig velopdragen. Dette appellerer
til bernene. De kommenterer ofte hgjlydt
kirkemusens mangel pa opdragelse. Pa den
made supplerer de med den viden, de har
om Gud - et grundlag for en god dialog prast
og barn imellem.

Kirkemusen er siledes med til ’at stille
sporgsmal’ til gudstjenestens form og ind-
hold ved hjzlp af bevagelser og vaeremaéde.

Kirkemusen og bornehaveborn til paske

Figuren traeder i karakter ved hjelp af sig
selv, i improvisationen med prasten og ved
hjelp af enkelte konkrete ting. Nar praesten
taler til bernene og bibelteksten genfortzl-
les, treder kirkemusen i baggrunden, som
tilskuer/tilhgrer pa lige fod med bgrnene.

Kirkemusen er med til at ”pege pa” tekstens
indhold uden selv at stille sigi centrum som
et underholdende element.

Kirkemusen satter sig pa knzefaldet 5 min.
for den sidste klokkeringning. Strikker lidt
og skaber gjenkontakt med bernene. Nér
kirkeklokken ringer, pakker kirkemusen
sine ting sammen
og gor mimisk
opmarksom p4,
at nu kan vi here
klokken. Gudstje-
nesterne bestar af
faste liturgiske led
og improvisation
mellem prast og
mus — noget der
alt sammen leder
* hen til tema og bi-
. beltekst. Improvi-
sationen er med
til at skabe dyna-
i mik og spending.
Bornene bliver
opmzrksomme,
. koncentrerer sig
“ og far en form for
forstdelse af tek-
stens indhold og
betydning.

Vi mener, at ideen nemt lader sig bruge i
store savel som mindre kirker. Foruden
presten kraever det kun en frivillig, der
har lyst til at vaere kirkemus, kirkekat eller
hvilken figur man nu velger. Textilprojek-
tet under Aars kommune lavede kirkens
musedragt. Vi forestiller os, at andre pro-
duktionsskoler landet over kan/vil vere
behjzlpelig med noget lignende. - God
forngjelse!

3OGNEMPERJ- ARIANNE +LAUSEN OG
SOGHNEIPRIR'ST ERN'SEN

|/
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Kirkens besogstjeneste

4ND ET LYS FOR

Fredericia

&REDAG D
i Erritso Sognegard, Bytoften 4, Erritsg,
7000 Fredericia.

Kursusleder udviklingskonsulent Lise-Lotte
Nielsen, SMP Viborg.

Tilmelding sker til Lise-Lotte Nielsen, SMP,
Sct. Leonis Strade | b, 8800 Viborg tlf.: 86
60 37 66 eller e-mail: lIn@menighedsplejer.
dk senest d. I8. september 2009. Pris: 250
kr. for medlemmer af Samvirkende Me-
nighedsplejer, 300 kr. for ikke-medlem-
mer. Vedlzgges i check eller indbetales
pé bankkonto 8075 2018699 meerket "Kir-
kens besggstjeneste Jylland” og deltagerens
navn.

SEPTEMBER &REDAG D

Kebenhavn

OKTOBER

i Samuels Kirke, Thorsgade 65, 2200 Kgo-
benhavn N.

Kursusleder besggstjenestekonsulent Helle
Engelsborg Olsen, SMP Valby. Det nye Dia-
konikirkeprojekt i Samuels Kirke vil kort
blive presenteret.

Tilmelding sker til Helle Engelsborg Olsen,
SMP, Valby Tingsted 7, 2500 Valby, tIf. 36 46
66 66 eller e-mail: heo@menighedsplejer.dk
senest d. 25. september 2009. Pris: 250 kr.
for medlemmer af Samvirkende Menigheds-
plejer, 300 kr. for ikke-medlemmer. Vedlzeg-
ges i check eller indbetales pd bankkonto
80752018699 market "Kirkens besggstje-
neste Sjzlland” og deltagerens navn.

Felles program for begge dage:

KL Kaffe pd kanden - mens vi samles fra nar og fjern.

KL Velkomst og praesentation ved kursuslederen fra SMP.

KL Morgenandagt i kirken ved sogneprast Tamira Mariann Jergensen, Erritsg
KL Hovedoplag: Har du din sjel med dig i din hverdag? ved sognepraest Tamira

Mariann Jorgensen, Erritsg. Debat.

KL Frokostpause med mulighed for at kigge pd beger og andet materiale fra SMP.

6ALG MELLEM

SEMINARER KL

KL Kirkens besggstjeneste v. besggstjenestekonsulent Helle Engelsborg Olsen,
Valby: Om opgaver, rammer og problemstillinger-.

ELLER

KL Den gode samtale v. udviklingskonsulent Lise-Lotte Nielsen, Viborg:

Om menneskesyn, sjelesorg, aktiv lytning, livshistorier, eksempler pd vanskelige samtaler.
KL Kaffe - opsamling, spergsmal/ensker

KL Afslutning

Print separat program (med mulighed for skriftlig tilmeldingsblanket) for det enkelte
kursus ud pAwww.menighedsplejer.dk/mader og kurser. Husk ved tilmelding at oplyse,
hvilket seminar den enkelte deltager valger. Deltagerne kan evt. sgge kirkekassen om at
dakke udgifterne.

-ED VENLIG HILSEN

,ISE ,OTTE .IELSEN
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SAMVIRKENDE -ENIGHEDSPLEJERMNASTERERSFREWIESTER I
'ST FORLTILLERDENDE KURSUSDAG ONSDAG DEN OKTO
SAMVIRKENDE -ENIGHEDSPLEJERS KURSUSLOKALE 6ALBY

'T RE UDE AF SIG SEL
OG FINDE SIG SELYV

OROGRAM

KL Kaffe pa kanden og et rundstykke - mens vi samles fra ner og fjern.

KL Velkomst og praesentation ved udviklingskonsulent i SMP Lise-Lotte Nielsen,
Viborg.

KL Hovedoplag: At vare ude af sig selv og finde sig selv — et sansefilosofisk per-

spektiv pd kriser, sorger og palliation, ved hospitalsprast, Tom Kjer. Debat.
KL Frokostpause med mulighed for at kigge pa beger og andet materiale fra SMP.

6ALG MELLEM SEMINARER KL

KL Livsgleede p4 trods af demens — om at mgde mit medmenneske, nir hun/han
er ramt af en demenssygdom ved Samvirkende Menighedsplejers demenskoordinatorer
og udviklingskonsulenter Nina Baun og Lise-Lotte Nielsen.

eller

KL Nye muligheder i aflastningsarbejdet: Frivilliggruppen pa Hgjdevang Sogns
Plejehjem ved sygeplejerske Ragnhild Bak Poulsen. Pargrendegruppe ved sygeplejerske
Kirsten Aagaard Petersen

KL Kaffe - opsamling, spergsmal/ensker

KL Afslutning

Print separat program (med mulighed for skriftlig tilmeldingsblanket) for kurset ud pd
www.menighedsplejer.dk/mader og kurser. Husk ved tilmelding at oplyse, hvilken seminar

den enkelte deltager velger.
-ED VENLIG HILSEN ,i8E ,OTTE .IELSEN 3

Tilmelding sker til Lise-Lotte Nielsen, Sct. Leonis Strede | b, 8800 Viborg, tif.: 86 60 37 66
eller e-mail: In@menighedsplejer.dk senest d. 21. oktober 2009.

Pris: 250 kr. for medlemmer af Samvirkende Menighedsplejer 300 kr. for ikke-medlemmer,
Vedlzgges i check eller indbetales pa konto 8075 2018699 market ”At vere ude af sig selv”
og deltagerens navn. Deltagerne kan evt. sage kirkekassen om at betale udgifterne.

&ARVEL TIL %LINOR 2ASMUSSEN

Med udgangen af juli méned forlod Elinor Rasmussen Samvirkende Menighedsplejers
administration for at gi pd pension. Elinor har veret ansat i menighedsplejesammenhang
i en lengere drraekke. Fra 1993 til 2003 var hun ansat som administrativ medarbejder
og diakonisekretaer pa SMP’s Fzlleskontor i Valby. Fra 2004 til 2006 arbejdede hun
som daglig leder af det nu lukkede Veracenter, der samarbejdede med Vanlgse Sogns
Menighedspleje. 1 2006 blev Elinor bedt om at vende tilbage til Felleskontoret i et del-
tidsjob som regnskabsmedarbejder, primzrt for de kebenhavnske aktivitetscentre, hvis
gkonomi SMP administrerer (Valby Omsorgscenter, Aktivitetscentret i Borgergade,

Foto: Rune Hansen

Hgjskolen i Fredericiagade og Oasen i Thorsgade).
Samvirkende Menighedsplejer har haft en dygtig og trofast medarbejder i Elinor. Tak
til Elinor for veludfert arbejde. +IRSTEN 2
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3OL SOMMER OG
KONTANTHJLP

Nar bladet her udkommer, er sommerferietiden ved at vaere slut for de
fleste af os. Og for mange har det sikkert veret en sommer med sol, som-
mer og ferie, og heldigvis for det. For det tror jeg, vi alle har behov for. Vi
har behov for at koble af fra hverdagens trummerum og dagliglivets sysler.
Og en af maderne, vi kan gore det pa, er, nar sommeren kommer, at holde
ferie. Vaek fra hjemmene og dagliglivet. De af os der har bgrn, vi kan vare
100 % sammen med barnene, de skal ikke i institution eller i skole, nej,
familien skal bare vaere sammen.

P3 et hverdagsteologisk plan vil jeg argumentere for, at det er en af maderne
atvere naestekaerlig pa, det er altsd en af de mader vi kan passe pé hinanden.
Og det skal vi, altsa passe pa hinanden. For igennem kristendommen har vi
blandt andet fiet beordret dette af apostlen Peter: Lev alle i enighed, og
vis medfglelse, broderkarlighed, barmhjertighed og ydmyghed. Gengeld
ikke ondt med ondt eller skaldsord med skaldsord, men tvaertimod med
velsignelse, for | er kaldet til at arve velsignelse” (I. Peter 3,8-9).
Tekststykket fortaeller os intet om retten til ferie, det er der intet i Bibelen
der gor, men det fortzller os noget om, hvordan vi skal vaere over for
hinanden. Det stir der ogsd en hel masse om andre steder i Bibelen. Jeg
mener, det hele vejen igennem handler om, at vi skal tage hand om hinanden
og leve, som var vi salige.

Overskriften ”Sol, sommer og kontanthjelp” hentyder til en fantastisk ferie,
jeg var pa, hvor jeg og min familie var af sted med en masse skanne men-
nesker, der af den ene eller anden grund ikke selv havde rid til at komme pa
ferie. Men de og deres barn kom af sted, i samarbejde mellem Samvirkende
Menighedsplejer og de enkelte sogne. Sikke en dejlig ferie vi havde, og vi
havde alle sammen kun et mal, nemlig at veere sammen med vores bgrn og
familie 100 %. Det var en rigtig god oplevelse. Ogsa selv om nogen af delta-
gerne méske ifglge dansk lovgivning ikke havde ret til ferie, sd oplevede jeg,
at alle gradvis fik smidt hverdagen af sig og oplevede at vaere pé ferie.

Sa med Peter og en masse rare minder fra en god ferie i baghovedet, vil
jeg sige tak til Samvirkende Menighedsplejer for en rigtig dejlig ferie. God
sensommer til jer alle sammen
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SAMVIRKEBRMWIES HE D RP

Valby Tingsted 7, 2500 Valby. TIf. 36 46 66 66 Fax. 36 13 06 20,
www.menighedsplejer.dk

Giro nr. 9541 - 700 - 1797, Netbank +73 85923277

Send sms til 1277. skriv "kollekt SMP” og giv dermed en gave pa 50
kr. (+sms-takst).
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